
東京の飲食店「なみへい」があなたの町を応援します！ 

 
なみへいは｢東京から故郷おこし｣をコンセプトに、2008 年にオープンした地域活性化のための

飲食店です。飲食店をツールにし、地域の農業・漁業に少しでも現金を落としたい、東京にいなが

ら、故郷の役に立ちたいという想いから立ち上げました。 

月替わりで市町村単位に特集し、地元の食材や郷土料理などをお客様に提供し、10 年間に 150

ヶ所を超える地域を PR してきました。 

10 年間の実績はこちらです http://www.namihei5963.com/namihei-board/list22.html 

 

この 10 年を通してわかったことは、地域は首都圏でＰＲしたいけれど、あまり予算はないし、

どのようにしてよいかわからないという町村の悩みでした。そこで、10 年を節目にセカンドステー

ジに入ったなみへいは、今後、飲食業の比重を下げ、直接地域の課題を解決するお手伝いにシフト

していくことにしました。しかも、人口 1 万人以下の小さくてもアンテナの高い、魅力的な地域と

一緒になって地域活性のお手伝いをしたいと考えています。 

 

具体的には飲食店を使う方法(次頁)と、町の東京拠点となって情報発信をする、町へ連れていく

等、首都圏ネットワークを活用した事業です。貴地域も是非ご検討ください。 

 

平成 30 年は千葉県いすみ市の事業を受託。現在、6 つの事業を進めています。 

内容はこちら→ https://namihei5963.com/ 

 

 

 

 

【内容】    

① チラシ、ポスターの設置 

 （お祭りなどの観光情報や移住パンフレット等、送って頂くものは全て店内に設置します。） 

② 情報発信 （会員約 6,000 人に向けたメルマガや、弊社 HP＆Facebook 等に情報掲載） 

③ 食材使用 （契約期間中、月 2〜3 回当店イベントにて貴町食材を使ったメニューを提供します。） 

④ 物販委託販売（特産品を販売します。買取りは応相談。常温、冷蔵、冷凍合計 20 種類程度） 

⑤ 故郷の役に立ちたい出身者を探し、首都圏ネットワークの繋がり作りのお手伝い 

 

他にも、地域によって課題はそれぞれ違いますし、少ない予算で、手堅く首都圏でＰＲをしたい

と考えていらっしゃるご担当の方には、全力でサポートいたしますのでご一報ください。 

 

 

〒103-0021 東京都中央区日本橋本石町 4-2-6 神田ＧＭビル 1Ｆ 

なみへい合同会社 TEL.03-6666-5963  FAX.03-6666-5964 

代表社員 川野真理子 wave@namihei5963.com  

あなたの町の東京拠点になります！ (月 5 万円(税別)／期間 6ヵ月以上) 

 

http://www.namihei5963.com/namihei-board/list22.html
https://namihei5963.com/


地元の食を通してシティプロモーション！  
 

 

 

   

 

Ａ．貸切パターン 予算も人手もないけれど、首都圏で 1日ＰＲしたい町にお勧め 
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Ｂ．店貸しパターン（店を厨房も丸ごと自由に使う）予算とマンパワーと企画がある町にお勧め 

会
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1. 貴町の食材を当店が仕入れます（種類や量、仕入金額は相談） 

2. ドリンクも当店で準備します 

（地酒等の持込は持込料を頂きます。750ML 以上 2,000 円／1本） 

3. 必要なスタッフは当店で準備します 

4. 参加するお客様は貴町で集めてください（受付は貴町担当） 

集客協力は別途 70,000 円(下記オプション参照) 

5. お客様の参加費は当店が頂きます(1 人 5,000 円～25 名以上) 

6. 当日の企画等相談に乗ります 

7. メルマガ(6000 部)と facebook で 1 回、告知ＰＲをします 

1. 食材はご自由にお持ち込みください(持ち込み料不要) 

2. ドリンクも自由にお持ち込みください(持ち込み料不要) 

3. お料理する人もお連れください 

4. 配膳・ドリンク・受付など必要なスタッフをご準備ください 

5. 参加するお客様は貴町で集めてください 

集客協力は別途 7万円(下記オプション参照) 

6. お客様の参加費は貴町に入ります 

7. メルマガ(6000 部)と facebook で 1 回、告知ＰＲをします 

8. 原状復帰でお願いします 

＜集客支援プラン＞Ａ・Ｂ共通 

イベントの告知集客をご希望の場合は、別途 70,000 円(25 名保証します)で承ります 

・なみへいのＨＰに掲載、facebook のイベントページ作成、申込フォームの作成、名簿の作成まで 

行います 

・当日の受付など、必要なスタッフはすべてこちらですべて準備します 

・原状復帰の必要はありません。当店がすべて行います 

＜ドリンク楽々プラン＞Ｂにお勧め 

・当店のドリンクを使う場合は、1杯 500 円(1 人 1 杯以上)、又は 1人 2,000 円で飲み放題(25 名以上)  

をおつけすることができます。(ドリンクスタッフは、当店のスタッフが入ります) 

＜料理人手配しますプラン＞Ｂにお勧め 

・3～50,000 円。(食材や人数、品数によって決まります) 

＜スタッフ応援＞Ｂにお勧め 

・スタッフが足りない場合は、当店のスタッフがお手伝いします(1 時間 1,500 円、3時間以上) 

特に、25名以上は原状復帰に際してスタッフが 1人入った方が早くスムーズに終わります 

 （集客支援プランの場合はスタッフ応援料はかかりません） 

＜プロジェクター＆スクリーンレンタル＞Ａ・Ｂ共通 

・1日 2,000 円頂きます。パソコン、データ、ディスク等はご持参ください 

＜その他＞ 

ご希望がありましたら遠慮なくご連絡ください。実現できるように協力させて頂きます。 

２日間継続も可能(応相談) 
物販販売ＯＫ(手数料不要) 
店内 31 坪 
着席40～45席／立食約60席 
 

追加オプション 

２日間継続も可能(応相談) 
物販販売ＯＫ(手数料不要) 


